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Store

Jørsna
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Damtjedne

Langetjedn

Hestatjednane

Dugurdstjedne

Steinstøltjedn

Vesle Ørteren

Trytetjednan

Flataskørrtjedn  

Lyseren
Vesle Lyseren

Hammer-

tjedn

Brautemo-

tjedn

809 -821

Tisleifjorden

ô
Storsteinhøvda

980

ô
Vermelihøvda

984

ô

Rundeberget

Løggestølen

Glomsrud

Skjenhøvda

1060

ô
Nørelihøvda

1040

Nørelie

Gurisethøvda

1050

ô
Flataskørrhøvda

1038

Auenhaugen

1119Størr-  lue
ô

1026

Vesle 

Skaugum

OSET

FJELL-

KYRKJE

Vesle-

Auenhaugen
1051

Ørterhøvda

1117

Breilie

Lauvsjø-

krysset

1058
Flæe Bualie

Bjødnalie

 Veslefjell
 1126 

Storefjelltoppen
1149

Tryogønguhaugen ô
1080

ô
Bjødnalihaugen

1000

Raudskrid-
nibbi
ô

1195

Nystølvarden

1296 moh

Nystølen
Søråsen
2,2 km

Falken ô
1185 moh

Nystølen
Søråsen
1,0 km

 Gjøta 6,1 km
 Liagardan 12,5 km
 Herad 15,3 km

Svilestølan

1103

Vatnatjernhallin

Kvilingsbakken

Gullknapp

1092

Syno

1067

Langhøvda

1089

Bekarn

1069

ô
Rekkjesetkyrkja

852

Turkoppmyre

Skutuset

Syningen

1031

Støls-

høvda 

1050 

Storesletta

Brennkrysset

Solseter

Furusetkrysset

Postvegen

Rekkjeset

Espedokken Rekkjeset-

krysset

Lauvset-

krysset 

Roskaret

Skutuset-

krysset
ô

Skutusethøvda

979 

Norrhaug

Johannesdalen

Tubbehaugen

Brenn

Metubba Naturreservat

Lysern Naturreservat

Spekebakk

Steinstølan

Dunkehybelen

Guriset

Appelsin-
treet

Golsfjell

Lauvsjø-

stølen

Kamben

Lægeret

Klanten

Hallingen
Fjellheim

Hammerstad

Kvanhøgd

Oset

Ørterstølen

Løstegård

Jondalen
hyttegrend

Jondalen
Fjellgard

Storefjell

Hoftun Hyttefelt

Hølstølen

Varhøvd / 

Nystølfjellet Hyttefelt
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Brautemo 
stølslag

Rekkjeset 
stølslag

Hesla Vermelie
stølslag

Tretteskogane
stølslag

Auenhauglie
stølslag

Tunnetjern
stølslag

Hjartingstølane
stølslag

Skrøyvetølane
stølslag

Storla-Vermelie 
stølslag

Lauvset
stølslag

Lauvsjø
stølslag

Guriset
stølslag

Oset
stølslag

Kamben
stølslag

Møne
stølslag

Nørelie
stølslag

Skutuset
stølslag

Einarset
stølslag

RV51

RV51

RV51

FV221

FV221

FV221

FV224

FV224

FV224

RV52

RV52

RV51

Nkr

Nkr

Nkr

Nkr

ÅSGARDANE

GOLSFJELLET VEST
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Langestølen 5,6
Nøsen 15,7
Vaset 25,2
Lykkja 19,2
Hemsedal 38,5

Lykkja 3,1
Hemsedal 38,1
Nøsen 16,1

Gaukelia 4,3
Gomobu 17,6
Langestølen 16,3
Vaset 19,2

Huso 6,3
Fuglehaugen 3,9
Lykkja 23,8
Hemsedal 19,3

Hemsedal

Gol sentrum 7,5
Gol sentrum 7,5

Hemsedal
22,5

Vasetdansen 10,0
Fjellbu (Rv51) 10,9
Fagernes 29,7

Sanderstølen 4,1
Vasetdansen 9,0
Fjellbu 10,4
Leira 26,1
Fagernes 30,3

Sanderstølen 5,3
Spekebakk (550) 10,6

Sanderstølen 11,3
Åsgard (536) 10,6
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Tursti merka med blå T

Hiking trail marked w/blue T

BARNAS BONDEGÅRD/CHILDRENS MOUNTAIN FARM
Lekepark, ponnier, kaniner, koppe-lam og flere andre dyr.
Childrens play area, ponnies, rabbits, lambs, and many other animals .
Oset Høyfjellshotell - Tlf 3207 9500 - (20. juni -20. august)

FISKING: Vann der du kan fiske når du har fiskekort fra 
Golsfjellet Fiskeforening. Sesong fra 5. juni til 10. september.
Fiskekort får du kjøpt på overnattingsteder, turistkontoret, 
sportsbutikker og per SMS (informasjon ved elvebredden).

FISHING: (Licenses can be bought at most accommodation businesses 
on Golsfjellet, Gol Tourist Information and sports stores in Gol.)  

BÅTUTLEIE/BOAT RENTAL  
Lauvsjøstølen (kano/canoe) - Tlf 4502 1704
Oset Høyfjellshotell (motorbåt/motor boat) - Tlf 3207 9500

SYKKELUTLEIE/BIKE RENTAL 
Oset Høyfjellshotell - Tlf 3207 9500
Storefjell Resort Hotel - Tlf 3207 8000

GRILLHYTTE - ved kryss  ��� ,  ���  og ved Solseter
Åpen hele året, ta gjerne med ved og noe du kan grille.
GRILL CABIN, by crossings ���,  ��� and at Solseter. 
Open all year, bring something to barbecue.

Merka «kryss»
”Marked crossing”

Fjelltopp/utsiktspunkt
Mountain top/view point

Topp 11 på Golsfjellet

Sykkelrundturer
Bike tours

Avstand i km (ca)
Distance, kilometers

Bomveg/Toll road

Sykkelveg/-sti (Sykkel- og fottur)

Bike road/trail for hiking and biking

Bilveg (Bilkjøring/Sykkel- og fottur)

Car road for driving, hiking and biking

<

"

ô

Nkr

���

3,2

A

A

A

1

NB!  DENNE «KARTSKISSEN» er kun ment som en oversikt/veileding 
KAN/MÅ IKKE BRUKES SOM KART!

NOTE! This is just a hiking/bicycling brochure and must not be used as a map. 
You get more info at Gol Tourist Office, or on Tel +47 3202 9700

SKILTSYSTEMET FOR GOLSFJELLET ER UNDER UTVIKLING.
Oversikten du ser her vil derfor kunne være mangelfull og inneholde feil!

Send gjerne melding om feil som du oppdager og 
forslag til forbedringer til: gol@golinfo.no

The sign-post system is being developed for Golsfjellet, 
and there may be some errors or omission in this brochure.

Please inform us about errors and omission, 
or suggestion for improvement to gol@golinfo.no

GOLSFJELLET – DET FAMILIEVENNLIGE FJELLET – SOMMER 2011

VELKOMMEN TIL FLOTTE FRITIDSOPPLEVELSER!
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Anbefalte spisesteder
Recommended   places to eat

Gol Campingsenter, Gol sentrum (Herad)
Tlf 3207 4144 - www.golcamp.no

Oset Høyfjellshotell, Golsfjellet
Tlf 3207 9500 - www.oset.no

Solstad Hotell, Gol sentrum
Tlf 3202 9720 - www.solstadhotell.no

Storefjell Resort Hotel, Golsfjellet
Tlf 3207 8000 - www.storefjell.no

Vasetdansen Camping, Golsfjellet (Tisleidalen)
Tlf 6135 9500 - www.vasetdansen.no

Ørterstølen Fjellstue, Golsfjellet
Tlf 3207 9200 - www.orterstolen.no

Stiene på Golsfjellet går gjennom hele 16 stølslag og berører nær 160 grunneiere.

VI ØNSKER MED DETTE Å RETTE EN STOR TAKK TIL ALLE SOM GIR OSS ANLEDNING TIL Å 
BENYTTE SIN PRIVATE GRUNN TIL TUR- OG SYKKELSTIER! SAMTIDIG OPPFORDRER VI 

ALLE SOM BRUKER FJELLET TIL Å VISE HENSYN, SLIK AT VI OGSÅ I FREMTIDEN 
KAN NYTE GODT AV DENNE VELVILJEN!

Sykling på Golsfjellet
Golsfjellet, med nærliggende områder i Valdres og 
Hemsedal, er kanskje landets beste område for fjellsykling. 
Her finner du et utstrakt nett av gode grusveier og stier, 
som er svært godt egnet for sykling.

Rundturene nedenfor er skiltet i terrenget og merket med 
bokstavkode på denne sti-/veioversikten. 

Turene går i høyfjellsterreng og har flere gode utsiktspunkt 
og rastemuligheter underveis.

Du finner utfyllende turbeskrivelsene med nedlastbar 
sporlogg til GPS på www.golinfo.no.

Bicycling on Golsfjellet
With a network of good mountain roads and trails Golsfjellet 
and the adjacent mountain areas may be the best mountain 
biking area in Norway. 

The recommended round trips are sign-posted and marked 
with letter codes on this trail/road brochure. Trace logs 
downloadable for GPS if you visit www.golinfo.no

AA Golsfjellet rundt 31,9 km
•1): Ca 31 km •2): Ca 1 km
•3): 831/1002 moh •4): ca 420 m
•5): Blå/Blue (Egnet for sykkeltralle)

BB Hallingrunden 35,1 km
•1): Ca 25 km •2): Ca 10 km
•3): 850/1049 moh •4): 615 m
•5): Rød/Red

CC Vesle Golsfjellrunden 20 km
•1): Ca 15 km •2): Ca 5 km
•3): 827/1033 moh •4): 264 m
•5): Blå/Blue

DD Lauvsjøen rundt 5,3 km
•1): Ca 3,5 km •2): Ca 1,8 km
•3): 905/948 moh •4): 85 m
•5): Blå/Blue

EE Einarsetrunden 12,6 km
•1): Ca 8 km •2): Ca 3,5 km
•3): 847/1027 moh •4): 230 m
•5): Blå/Blue

FF Tisleifjorden rundt 37,9 km
•1): Ca 36 km •2): Ca 2 km
•3): 821/972 moh •4): 446 m
•5): Blå/Blue (Middels egnet for sykkeltralle)

NB! Egne skilt utenfor Golsfjellet.
NOTE! An own sign-system outside Golsfjellet area. 

•1) = Vei/Road

•2) = Sti/kjerrevei/Path

•3) = Laveste og høyeste punkt
     Lowest and highest elevation

•4) = Total stigning/Total ascent

•5) = Gradering/Grade

SYKKELUTLEIE/BIKE RENTAL 
• Oset Høyfjellshotell – Tlf 3207 9500 
• Storefjell Resort Hotel – Tlf 3207 8000

SYKKELVERKSTED/BIKE REPAIRSHOP
• Sport 1 – Lie Sport og fritid – Tlf 3207 4027 
• Tretterud Sport – Tlf 3208 3378

FISKING 
Prøv fiskelykken på Golsfjellet,
du kan fiske i 18 vann og elver. 

Flere vann og vassdrag i området har meget god 
bestand av ørret og nye vann er stadig under 
kultivering for å bedre fiskemulighetene ytterligere. 
Ved Hammertjedn og Vesletjedn er det tilrettelagt 
for funksjonshemmede.

HER KAN DU FISKE: Elv (Tisleia) fra demning til Grense Valdres/
Oppland på Gol-siden. Samt følgende vann: Tisleifjorden, Blekketjern, 
Nystøltjern, Vesletjern, Lauvsjøen, Hammartjern, Bjørnatjennan, 
Prestetjedne, Kalvetjenn, Embrikgardtjenn, Tunnetjern, Ørkvatn, 
Brautemotjedn, Hammertjedn, Lyseren, Vesle Lyseren, Trytetjednan, 
Store Ørteren, Vesle Ørteren, Flataskardtjern.

SESONG/PRISER/FISKEKORT: Se tegnforklaring.

GOLSFJELLET FISKEFORENING,
kontaktperson: Ola Grønseth - Tlf 9209 7939.


